Kansallinen/ Keski-Pohjanmaan am-keskimatka
la. 8.6.2019 Nivalassa

Sarjat: H21A, H20, H18, H16, H14, H13, H12, H12TR, HIORR, HSRR
D21A, D20, D18, D16, D14, D13, D12, TR12, DIORR, D8RR,
H/D 35-80

D13, D14, H13, H14 sarjat ovat Kultainen Kompassi -cupin osakilpailuja.

Osanottomaksut: Sarjat: H/D 8-18 10€, muut 18€. Kuntosarjat 8 €.
[Imoittautumiset padsdéntoisesti [rma-jarjestelmén kautta tai sihkopostitse:
toimisto@nivalansuunnistajat.fi

Osanottomaksut maksetaan tilille: FI82 4749 0010 0259 12. Kuntosarjojen
maksut voi maksaa myos paikan paalla.

[Imoittautuminen: ma 3.6. klo 24.00.

Jalki-i1lmoittautuminen ke 5.6. klo 24.00 mennessi 1,5 kertaisin maksuin.

Kartta: Tulostekartta 5/2019, 1:10 000, 1:7 500
Kilpailukeskuksena Lassinlampi Sarjankyld. Paikoitus kisakeskuksen ldheisyydessa.
Opastus: Vt 28, 3km Nivalasta Kajaanin suuntaan.

Ensimmainen 1dhto klo 11.00. Matkaa 1ahtoithin L1 n. 600m.
L2 kilpailukeskuksen ldheisyydessa.

Pesupaikkana hiekkalampi, jossa uinti mahdollisuus.
Ravintolassa saatavana kahvia, makkaraa ja muuta pientd purtavaa.

Palkintojen jako lasten ja nuorten sarjoissa tulosten selvittyd, muut voivat hakea
palkinnot omatoimisesti infosta. Aluemestaruusmitalit jaetaan sarjojen kolmelle
parhaalle. Kansallisen palkinnot sarjojen parhaimmille.

Kilpailun johtaja: Pirkko Ekdahl p. 0408403942
Ratamestarit: aikuisten radat: Mauno Taanila, lasten radat: Tuomas Jarviluoma
Valvoja: Markku Vesisenaho

Tervetuloa kisailemaan !
Nivalan Suunnistajat



